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e Prof. Dr. Elena Enax-Krumova
Neurologische Klinik, BG Universitatsklikum
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Anmeldung

Die Teilnahme ist kostenlos. Um eine Anmeldung per
E-Mail an elena.enax-krumova@bergmannsheil.de
wird gebeten, mit Angabe, ob Sie als Angehorige /Betrof-
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fene/Interessierte oder Arzt:innen teilnehmen méchten. 2026
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Haus 2, EG, Seminarrdume 122, 123 und 124 am 4. Juli 2026

Birkle de la Camp-Platz 1
44789 Bochum
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Sehr geehrte Damen und Herren,

zum ersten Mal veranstaltet das Clusterkopfschmerz-Com-
petence Center (CCC) Bochum einen Informations- und
Fortbildungstag ,Clusterkopfschmerz, der sich sowohl an
behandelnde Arzt:innen als auch an Betroffene, Angehorige
und Interessierte richtet, mit Innovation und in alter Traditi-
on anknlpfend an die Patient:innenentage, die bis zur Co-
rona-Pandemie regelméaRig stattfanden.

Das Clusterkopfschmerz-Competence Center (CCC) in Bochum
besteht seit 2013 und steht seit 2016 bundesweit erstmalig
auf zwei Beinen: die ambulante Betreuung findet in der
Praxis Dr. Stude, die 24/7 Notfall- und stationdre Betreuung
in der Neurologischen Klinik des Bergmannsheils statt.

Damit wird eine hochspezialisierte Versorgung der Patient:innen
mittlerweile seit fast 20 Jahren angeboten und umfasst
jeden Aspekt von der ,Erstversorgung® bis hin zur moder-
nen Pharmakotherapie oder interventionellen Verfahren.

Das CCC Bochum ladt Sie herzlich zum Bochumer Informations-
und Fortbildungstag ,Clusterkopfschmerz” ein. Hochkaratige
Referent:innen stellen sowohl Altbewéhrtes als auch aktuelle
Entwicklungen vor. Dabei ist ausreichend Zeit zur Diskussion
vorgesehen.

Wir freuen uns auf lhr zahlreiches Erscheinen und eine
angeregte Diskussion mit Ihnen.

Prof. Dr. Tobias Ruck
Direktor der Neurologischen Klinik
BG Universitatsklinikum Bergmannsheil

Prof. Dr. Elena Enax-Krumova
Leiterin der Kopfschmerzambulanz der Neurologischen Klinik
BG Universitatsklinikum Bergmannsheil

Dr. Philipp Stude
Praxis Dres. med. Stude, Schmidt, Schiining

Programm
09:00 BegriRung

(Enax-Krumova, Stude, CSG-Vertreter:innen)
09:10  Grundlagen und Diagnosestellung (Stude)

09:30  Akuttherapie und medikamentose Prophylaxe -
Neues und Bewahrtes (Jirgens)

10:10  Diskussion

10:20  Pause (im Foyer, vor der Kapelle)
10:50 Interventionelle Therapie (Bauer)
11:20  Chirurgische Optionen (Assaf)
11:50  Diskussion

12:00  Pause (im Foyer, vor der Kapelle)

12:20  Clusterkopfschmerzen und Emotionen/Coping
(Jagella)

12:50 Diskussion, Zusammenfassung und Verabschiedung
(Stude, Enax-Krumova)

Sponsoren
Die Veranstaltung wird voraussichtlich unterstitzt durch:

Bundesverband der Clusterkopfschmerz-Selbsthilfe-Gruppen
(CSG) eV. / Griinenthal GmbH / Hormosan Pharma GmbH

Es werden CME-Punkte und Fortbildungspunkte fiir das
Zertifikat der Deutschen Migréne- und Kopfschmerz-
gesellschaft eV. beantragt.



