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3. Heidelberger Schmerzkurs (24.06.2023 - 01.07.2023)
Veranstaltungsort: Marsilius-Arkaden, Im Neuenheimer Feld 130.1, 69120 Heidelberg

Programm:

Samstag, 24.06.2023 — Grundlagen

Zeit Dozent Thema Raum
08:00-08:30 Registrierung
08:30-09:15 | PD Dr. Jens KeRler Schmerzmedizin — Ein Uberblick Horsaal
09:15-10:00 | Prof. Dr. Joachim Kirsch Anatomie und Physiologie fiir Schmerzmediziner Horsaal
Prof. Dr. Oliver Kann
10:15-11:45 | Prof. Dr. Gerd Mikus Allgemeine Pharmakologie fiir Schmerzmediziner Horsaal
12:00-12:45 | PD Dr. Jens KeRler Fallbeispiele Pharmakologie Horsaal
12:45-13:30 Mittagspause
13:30-14:15 | Dr. Marco Zugaj Schmerzmessung und Testverfahren Horsaal
14:15-15:00 | Dr. Verena Biopsychosoziales Modell Horsaal
Zimmermann-Schlegel
15:15-16:45 | Dr. Hannes Hofbauer Placebo- und Noceboeffekte Horsaal
17:00-17:45 | PD Dr. Jens KeRler Gruppenarbeit Biopsychosoziales Modell Horsaal
Sonntag, 25.06.2023 — Tumorschmerz
Zeit Dozent Thema Raum
08:30-10:00 | PD Dr. Jens KeRler Uberblick Tumorschmerz Horsaal
10:15-11:45 | PD Dr. Jens KeRler Medikamentdse Therapie Horsaal
12:00-12:45 | PD Dr. Jens KeRler Gruppenarbeit Tumorschmerz Horsaal /
Seminarraum
12:45-13:30 Mittagspause
13:30-15:30 | Giovanni Gavini Physiotherapie: Horsaal /
Therapieformen, Seminarraum
Gruppeniibungen und Demonstrationen
15:45-17:45 | Verena Hopfner Musiktherapie — Hands on Gruppenarbeit Horsaal /
Prof. Dr. Marco Warth Seminarraum
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Montag, 26.06.2023 — Kopfschmerz
Zeit Dozent Thema Raum
08:30-10:00 | PD Dr. Charly Gaul Systematik primare und sekundéare Kopfschmerzen Horsaal
10:15-11:45 | PD Dr. Charly Gaul Trigeminoautonome Kopfschmerzen Horsaal
12:00-12:45 | PD Dr. Charly Gaul Medikamenteniibergebrauchskopfschmerz Horsaal
12:45-13:30 Mittagspause
13:30-15:00 | PD Dr. Antje Wick Migrane Horsaal
15:15-16:45 | PD Dr. Antje Wick Spannungskopfschmerz Horsaal
17:00-17:45 | Dr. Stefanie Turzo Besondere Falle aus einem universitaren Horsaal
Schmerzzentrum
Dienstag, 27.06.2023 —Neuropathischer Schmerz/ komplementédre medizinische Therapieverfahren
Zeit Dozent Thema Raum
08:30-10:00 | Prof. Frank Birklein Neuropathische Schmerzsyndrome Horsaal
10:15-11:00 | Dr. Claudia Busch Fallbeispiele Neuropathischer Schmerz Horsaal /
Seminarraum
11:15-12:45 | Dr. Rainer Schafer Medikament6se Therapie neuropathischer Schmerzen Horsaal
12:45-13:30 Mittagspause
13:30-15:00 | PD Dr. Jens KeRler Ultraschall Regionalanasthesie Seminarrdume
15:00-16:30 | Wibke Bliiny Spiegeltherapie Seminarrdume
16:45-17:45 | Susanne Marquardt TENS Seminarraume
18:00-19:30 | Prof. Dr. Peter Kirsch Dinner Speech: Resilienz Horsaal
Mittwoch, 28.06.2023 — Muskuloskelettaler Schmerz
Zeit Dozent Thema Raum
08:30-10:45 | Prof. Dr. Marcus Untersuchungskurs Schmerzzentrum
Schiltenwolf und
Mitarbeiter
11:15-12:00 | Prof. Dr. Marcus Rickenschmerzen Horsaal
Schiltenwolf und
Mitarbeiter
12:00-12:45 | Prof. Dr. Marcus Gelenkschmerzen Horsaal
Schiltenwolf und
Mitarbeiter
12:45-13:30 Mittagspause
13:30-15:00 | Prof. Dr. Marcus Fibromyalgiesyndrom und wide spread pain Horsaal
Schiltenwolf und
Mitarbeiter
15:15-16:45 | Prof. Dr. Marcus Multimodale Schmerztherapie Horsaal
Schiltenwolf und
Mitarbeiter
17:00-17:45 | Prof. Dr. Marcus Fallbeispiele Horsaal

Schiltenwolf und

Mitarbeiter
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Donnerstag, 29.06.2023 — invasive Techniken/Kindheit und Alter
Zeit Dozent Thema Raum
08:30-10:00 | PD Dr. Jens KeRler Nervenblockaden in der Schmerztherapie Horsaal
10:15-11:45 | Prof. Dr. Rezvan Ahmadi | Chirurgische Techniken, Nervenstimulation Horsaal
12:00-12:45 | PD Dr. Jens KeRler Demonstration interventionelle Techniken Horsaal
Prof. Dr. Rezvan Ahmadi
12:45-13:30 Mittagspause
13:30-15:00 | Prof. Dr. M. Blankenburg | Schmerzen bei Kindern und Jugendlichen Horsaal
15:15-16:00 | Prof. Dr. M. Blankenburg | Fallbeispiele kindlicher Schmerz Horsaal
16:15-17:45 | Dr. William Micol Schmerzen im Alter Horsaal
Freitag, 30.06.2023- Psychologische Grundlagen
Zeit Dozent Thema Raum
08:30-10:00 | Prof. Dr. Jonas Tesarz Schmerzen in der Psychosomatik: Horsaal
Diagnostik und Klassifikation nach ICD-10 und ICD-11
10:15-11:45 | Prof. Dr. Jonas Tesarz Schmerz und Trauma: Wissenschaftliche Evidenz, Horsaal
therapeutische Implikationen
12:00-12:45 | Prof. Dr. Jonas Tesarz 6-Stufen-Modell psychosomatischer Gesprachsfiihrung Horsaal
in der Schmerztherapie: Ein Praxisguide fir die
Anamnese
12:45-13:30 Mittagspause
13:30-15:00 | Dr. Verena Entspannungstechniken Horsaal
Zimmermann-Schlegel
15:15-16:45 | PD Dr. Anne Koopmann Sucht und Suchtverhalten — Erkennen und Horsaal
therapeutische Konsequenzen
17:00-17:45 | PD Dr. Anne Koopmann Sucht und Suchtverhalten — praktische Beispiele Horsaal
Samstag, 01.07.2023 - Perspektiven
Zeit Dozent Thema Raum
08:30-10:00 | PD Dr. Jens KeRler Cannabinoide in der Schmerztherapie — Sinn oder Horsaal
Unsinn?
10:15-11:45 | PD Dr. Jens KeRler Ubungen BTM Verschreibungsverordnung Horsaal
Dr. Claudia Busch
12:00-12:45 | PD Dr. Jens KeRler Zukunftsperspektive — Horsaal
Die personalisierte Schmerzmedizin
12:45-13:30 Mittagspause
13:30-15:45 | PD Dr. Jens KeRler Heidelberger Schmerzkurs: Feedback, Horsaal
Zusammenfassung und Ausblick
15:45-16:00 Zertifikate und Verabschiedung

Kursende



